
SOUTIEN DES COMPETENCES ALIMENTAIRES DU 
BEBE AYANT UNE SEQUENCE DE PIERRE-ROBIN 

 

1. Choisir un moment paisible (disponibilité de l’adulte, éveil calme du bébé, si possible en lien 
avec l’alimentation) 

2. Positionner l’enfant 
3. Effectuer les sollicitations avec un doigté appuyé 
4. S’arrêter après observation d’un comportement d’évitement de l’enfant 
5. Recommencer la sollicitation précédente positive 
6. S’arrêter 
 

SOLLICITATIONS KINESTHESIQUES 
      Posture en enroulement                           Pieds   Mains 

 
  
 
 
   ou 
 
 

SOLLICITATIONS PERIBUCCALES 

                 SOLLICITATIONS INTRABUCCALES (si le bébé tolère toutes les sollicitations précédentes) 
 

 
  
ORALITE ALIMENTAIRE : poursuivre en proposant le biberon en stimulant à l’aide d’une 
pression circulaire (avant 4 mois)  ou à la cuillère (après 4 mois) 
          Biberon avec portage plus vertical et enroulement  Cuillère dans le transat 

 
                                                                                                

                                                                                                            Ou 
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     Gencive inférieure puis supérieure                Palais antérieur  

 

 

      Langue 

            D’avant en arrière           D’arrière en avant 

               Mandibule 

 

 

            Tirer vers l’avant        Tracter vers l’avant puis relâcher 


