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L'ALIMENTATION DES

NOUVEAUX NES PORTEURS DE
FENTES LABIO-PALATINE OU
DIVISION PALATINE ISOLEE

FICHE D'INFORMATIONS POUR LES PROFESSIONNELS DE SANTE

POSITION DU BEBE

e inclinaison de 40°

e bien dans |'axe avec appui au niveau des pieds
* enroulement au niveau du petit bassin

e féte bien maintenue sans hyperextension

TETINES ET BIBERONS e tétine souple de la maternité en silicone ou tétine
souple en caoutchouc (de type Remond a vitesses) a
faire bouillir

 agrandir l'orifice de la tétine afin d'augmenter le débit
/ \ si besoin notamment les lers jours de vie

e positionner la tétine sur une lame palatine sur un plan
| 3 : dur (vomer), pas dans la fente pour permettre une

u meilleure vidange de la tétine par appui entre le plan

dur et la langue

L’ALIMENTATION .

laisser le bébé se caler sur son rythme : succion,

déglutition, respiration

e si du lait passe par le nez, ce n'est pas grave cela peut
arriver de fagon intermittente

 controler le poids de I'enfant
une fois par semaine

o éviter les sondes NG
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LA POSITION DU BEBE

Il est important de positionner le bébé avec une inclinaison de 40° et de bien le placer
dans |'axe avec un appui au niveau des pieds et un enroulement au hiveau du petit bassin.
La téte est bien maintenue sans hyperextension.

TETINES ET BIBERONS

Il est fortement recommandé d'utiliser une tétine souple : soit la tétine de la maternité
qui est en silicone, soit une tétine souple en caoutchouc (de type Remond a vitesse) que
la famille a fait bouillir plusieurs fois afin de les assouplir.

Il est souvent nécessaire d'agrandir l'orifice de la tétine en période postnatale
immédiate afin d'augmenter le débit.

Il faut veiller a positionner la tétine sur une lame palatine, sur un plan dur (vomer), pas
dans la fente, pour permettre une meilleure vidange de la tétine par appui entre le plan
dur et la langue. Si le bébé a un besoin de succion, ne pas hésiter a lui donner une
sucette.

L°’ALIMENTATION

Laisser le bébé se caler sur son rythme : succion, déglutition, respiration.

Lorsque la tétée est efficace, le biberon se vide sans qu'il n'y ait de lait qui passe par le
nez lors de la succion déglutition.

Si du lait passe par le nez, ce n'est pas grave cela peut arriver de fagon intermittente.
Il est nécessaire au début de contradler le poids de I'enfant une fois par semaine.

EVITER LES SONDES NASOGASTRIQUES

Dans le cadre des fentes isolées non syndromiques, il n'est pas conseillé
de mettre une SNG car les bébés ont normalement toutes leurs
capacités pour téter sans sonde. La sonde est quant a elle
pourvoyeuse de reflux gastro-cesophagien.
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