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% C’est Quoi LEDUCATION THERAPEUTIQUE?

C’est un lieu ou tu pourras parler et apprendre
plein de choses sur tes problemes bucco-dentaires Nous te proposons une premiere rencontre pour faire ta connaissance

et découvrir tes besoins, suivie par des ateliers en groupe.
Si tu le souhaites, un des tes parents pourra t'accompagner

ca se passe?

Cela va te permettre de

> Mieux comprendre tes problemes bucco-dentaires

> Acquérir un savoir sur la prévention alimentaire
des caries et repérer les aliments/boissons a risque

> Discuter avec des jeunes de ton age au sujet du
regard des autres, de I'estime de soi

Prud’Dent - Mes consommations a risque

Regar'dent nous
?
Par une équipe a ton écoute:
o . . ~ (@ |
> Chirurgiens-dentistes et orthodontistes \g )
> Psychologue //' :
> Infirmiére-coordinatrice A 4 Den’tire-lire j g

> Chef de projet de recherche clinique
Mes dents et mes génes



