
O-Rares Educ
Programme d'Éducation 

Thérapeutique de l’adolescent 
et du jeune adulte atteint d'une 
maladie rare des dents et / ou 

de la cavité buccale

CONTACTS
Centre de Référence Maladies Rares 
Orales et Dentaires (O-Rares)
ODONTOLOGIE PEDIATRIQUE
CHU Timone Enfant, 5-ème
264 Rue Saint Pierre
13385 Marseille cedex 5

Tél.: +33 (0)4 91 38 90 02
E-mail : odontologie.orares@ap-hm.fr



C’est Quoi L’EDUCATION THERAPEUTIQUE?

C’est un lieu où tu pourras parler et apprendre 
plein de choses sur tes problèmes bucco-dentaires Nous te proposons une première rencontre pour faire ta connaissance 

et découvrir tes besoins, suivie par des ateliers en groupe.
Si tu le souhaites, un des tes parents pourra t’accompagner

Par une équipe à ton écoute:
> Chirurgiens-dentistes et orthodontistes

> Psychologue
> Infirmière-coordinatrice
> Chef de projet de recherche clinique

Cela va te permettre de
> Mieux comprendre tes problèmes bucco-dentaires
> Acquérir un savoir sur la prévention alimentaire  

des caries et repérer les aliments/boissons à risque
> Discuter avec des jeunes de ton âge au sujet du 

regard des autres, de l’estime de soi

Den’tire-lire 

Regar'dent nous 

Prud’Dent - Mes consommations à risque 

Mes dents et mes gènes


